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PODSTAWA PRAWNA:

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela (Dz. U. z dnia 22 maja 2019 roku, pozycja 967 z p6zniejszymi zmianami);

Ustawa z dania 7 wrzesnia 1991 roku o systemie o§wiaty (Dz. U. z dnia 8 sierpnia 2019 roku poz. 1481);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z dnia 19 czerwca 2019 roku, poz. 1148);

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 roku o zmianie ustawy - Prawo o§wiatowe oraz ustawy o finansowaniu zadan o§wiatowych (Dz. U. z dnia 03
wrzesnia 2019 roku, poz. 1681);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z dnia 31 sierpnia 2017
roku, poz. 1643);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z dnia 25 sierpnia 2017 roku, poz. 1591);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym(Dz. U. z
dnia 24 sierpnia 2017 roku, poz. 1578);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z dnia 6 sierpnia 2018 roku, poz. 1485 );

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 roku w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola,
szkoty 1 placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej 1 opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. z
dnia 31 sierpnia 2017 roku, poz. 1646 );

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzesnia 2017 roku w sprawie orzeczen i1 opinii wydawanych przez zespoty
orzekajace dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. z dnia 14 wrzes$nia 2017 roku, poz. 1743);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z dnia 20 lutego 2019
roku, poz. 323);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 wrze$nia 2019 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu prowadzenia
przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placoéwki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej i opiekunczej oraz
rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. z dnia 19 wrze$nia 2019 roku, poz. 1788);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 czerwca 2020 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szkot (Dz. U. poz. 639);



Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 r.;

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka 1 Podstawowych Wolnosci z dnia 04 listopada 1950 r.;

Deklaracja Praw Dziecka z 20 listopada 1959 r.;

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78, poz. 483 ze zmianami);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.
nr 120 poz. 526);

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2019 poz. 852,1655, 1818, z 2020 r. p0z.322,1337);

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jedn.: Dz. U. 2019, poz. 2277
);

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2020 poz. 218, 956);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu o$§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
2015, poz. 1249);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zmianami);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét
1 publicznych przedszkoli (Dz. U. 2019 poz. 502);

Statut ZSO w Lasku - Kolumnie.



1. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly

WIZJA SZKOLY

Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych im. I. J. Paderewskiego w Lasku - Kolumnie to szkota, ktora:

jest przyjazna i bezpieczna,

stwarza optymalne warunki rozwoju intelektualnego i emocjonalnego uczniéw,

gwarantuje atrakcyjne i1 skuteczne nauczanie,

promuje zdrowy 1 ekologiczny styl zycia,

- ksztattuje swoich wychowankdéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa
historycznego 1 kulturowego tak, aby poprzez wtasciwe kreowanie wlasnego rozwoju, godnie wpisac si¢ w ksztattowanie otaczajacej
rzeczywistosci,

- uwzglednia potrzeby 1 mozliwosci ucznidw, rozwija ich zainteresowania i uzdolnienia,
- wspolpracuje z rodzing, ze srodowiskiem lokalnym, z instytucjami.

MISJA SZKOLY
Jestesmy po to aby:
- wszechstronnie 1 efektywnie ksztalci¢ w poczuciu bezpieczenstwa, radosci 1 tolerancji dla innych, dbajac jednoczes$nie o harmonijny rozwdj

kazdego naszego ucznia,

- zapewni¢ naszym uczniom wysoka jako$¢ nauczania, wychowania 1 opieki w klimacie zyczliwosci, profesjonalizmu, bezpieczenstwa



1 dobrej organizacji pracy,

ksztaltowac¢ dziecko, ktore §wiadomie dokonuje wyborow, jest wrazliwe, pewnie porusza si¢ w okreslonym systemie wartosci,

przygotowac uczniow do dalszej nauki 1 zycia w dynamicznie zmieniajacym si¢ $wiecie XXI wieku,

wspiera¢ rodzing w procesie wychowania mlodego cztowieka,

motywowac 1 wspiera¢ pracownikow, aby z satysfakcja i zaangazowaniem wykonywali swojg prace,

cieszy¢ si¢ uznaniem w srodowisku.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent Szkoty Podstawowej powinien:

e Znac histori¢ 1 tradycje naszej szkoty,

e Dostrzega¢ w nauce swoje szanse Zyciowe,

e Umie¢ korzystac z r6znych zrodet wiedzy. Posiada¢ umiejetnos¢ wyszukiwania i selekcjonowania informacji,
e Potrafi¢ w praktyce zastosowac zdobyta wiedze 1 umiejgtnosci, by¢ kreatywnym,

e Rozwija¢ zainteresowania czytelnicze 1 uczestniczy¢ w kulturze,

e By¢ samodzielnym, wrazliwym, komunikatywnym i otwartym na innych ludzi,

e By¢ odpowiedzialnym, gotowym ponosi¢ konsekwencje swoich czynow,

e Posiada¢ motywacje samodoskonalenia i rozwoju,

e By¢ przygotowanym do oceniania wlasnego uczenia si¢ 1 postepowania,



Cieszyc¢ si¢ z sukcesoOw. Akceptowac porazki. Stara¢ si¢ rozwigzywac problemy. Dziatajac w grupie, poczuwac si¢ do
wspotodpowiedzialnosci,

Mie¢ poczucie wlasnej wartosci, potrafi¢ cieszy¢ si¢ zyciem,

Dbac¢ o swoje zdrowie 1 rozwoj fizyczny i1 psychiczny,

Troszcezy¢ si¢ o sSrodowisko naturalne,

Znac 1 stosowac zasady zycia spotecznego. By¢ dobrze przygotowanym do funkcjonowania w spoteczenstwie,

By¢ tolerancyjnym. Rozumie¢, ze rdéznice migdzy ludzmi sg czyms$ normalnym i pozagdanym. W kazdym stara¢ si¢ dostrzec dobre cechy
1 zrozumie¢ go,

Szanowa¢ godnos¢ ludzka, prawo, prawdg, dobro 1 pickno,

By¢ asertywnym wobec rdéznego rodzaju przejawdéw demoralizacji 1 patologii w zyciu codziennym,

Rozumie¢ podstawowe warto$ci patriotyczne 1 moralne, mie¢ $wiadomo$¢ miejsca Polski w Swiecie,
Miec¢ szacunek dla wysitkdw na rzecz utrzymania pokoju i demokracji,

Znac zagrozenia wspolczesnego Swiata 1 potrafi¢ im zapobiegac.

Absolwent Liceum powinien:

e Dba¢ orozwdj intelektualno — emocjonalny,
e Posiada¢ umiejetnos¢ zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania wiedzy,

e Korzysta¢ z r6znych zrodet informacji,



Tworczo 1 krytycznie myslec,

Rozwijac talenty, zainteresowania i pasje,
Wyraza¢ siebie w sposob akceptowany spotecznie,
Umie¢ zachowac¢ wtasng indywidualnos¢,

By¢ wrazliwym na potrzeby innych,

Docenia¢ wage wiezi miedzyludzkich,

Umie¢ wspotpracowaé w grupie,

Z kazdej swojej roli spotecznej wywigzywac si¢ w zadawalajacy jego i innych sposob,
By¢ kulturalnym,

By¢ przygotowanym do studiowania,
By¢ prawym, posiada¢ rzetelng wiedze, by¢ przygotowanym do godnego 1 madrego zycia,
Znac przepisy prawa i mie¢ §wiadomos¢ odpowiedzialno$ci prawnej,

By¢ wdrozonym do uczenia si¢ przez cale zycie i wyposazonym w umiejetnosci niezbedne do podjecia aktywnosci zawodowe;]
1 spotecznej w ciggle zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.



W trosce o wszechstronny rozwoj osobowy ucznia, ktory jest najbardziej ogélnym celem procesu wychowania, a takze w trosce o to, by
dziecko znajdowato w rodzinie i szkole §rodowisko rozwoju osobowego w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, duchowym,
moralnym, estetycznym oraz zdrowotnym, rozwijato w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, poszukujac prawdy, dobra 1 pickna w $wiecie, by
zyskiwato przekonanie o zyciowej uzytecznosci edukacji szkolnej, by uczyto si¢ szacunku dla dobra wspolnego oraz przygotowywato si¢ do
zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej 1 panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotyzmu, ustanawia
si¢ niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty. Program zawiera dzialania, ktére w systemowy sposob beda angazowaé wszystkich

uczniow 1 ich rodzicdéw oraz cate srodowisko szkolne (kadrg pedagogiczna, pracownikow administracji 1 obstuge szkoty).

Program obejmuje :

- tresci 1 dziatania wychowawcze skierowane do ucznioéw,
- tresci 1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb
1 problemdéw wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli 1 rodzicoHw.
Uwzgledniono calo$ciowe oddzialywania wychowawcze wraz z uzupetiajacymi dzialaniami profilaktycznymi — zarbwno wspieraniem dzieci 1
mtodziezy w prawidlowym rozwoju, jak zapobieganiem zachowaniom problemowym.
Wychowanie to ,, wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore
powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy ™ .
(art. 1 pkt. 3 Ustawy Prawo oswiatowe)
Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen/wychowanek dojrzaty na miarg fazy rozwojowej, w ktorej si¢ znajduje. Dojrzatos¢
osiggana jest w czterech sferach: fizycznej, psychicznej — w tym m. in. emocjonalnej i intelektualnej, spotecznej oraz duchowej. Dojrzatosé¢

fizyczng nalezy rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzato$¢ psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie



1 wspotodpowiedzialno$ci za innych oraz otaczajacy swiat, dojrzatos¢ spoteczng — jako konstruktywne petienie rdl spotecznych, a dojrzatos¢

duchowg — jako posiadanie konstruktywnego systemu warto$ci oraz poczucia sensu zZycia i istnienia cztowieka.

Profilaktyka — to proces jednoczesnego:
e wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,
e ograniczania i likwidowania czynnikow, ktore zaburzajg prawidtowy rozwdj i dezorganizujq zdrowy styl Zycia,

e inicjowania i wzmacniania czynnikow, ktore sprzyjajq prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

W programie profilaktyki zawarte s3:

—sposoby monitorowania i diagnozowania problemow 1 potrzeb uczniéw, rodzicéw, nauczycieli 1 szkoly jako instytucji na styku tych trzech
srodowisk,

—dzialania informacyjne adresowane do ucznidow, rodzicoOw, nauczycieli oraz srodowiska lokalnego,

—dzialania alternatywne wobec zachowan ryzykownych,

—wypracowane zasady szkolne zatwierdzone przez ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli w formie szkolnych procedur reagowania w sytuacjach
kryzysowych,

—dzialania interwencyjne oraz sposoby wspomagania procesu readaptacji ucznidow powracajacych do szkoty ( m.in. po leczeniu, resocjalizacji lub
powrocie zza granicy).

Zwickszeniu ilosci i jakos$ci oddzialywan profilaktycznych w szkole stuza:
— stwarzanie warunkow bezpiecznego rozwoju i funkcjonowania w szkole,
— reagowanie na zagrozenia,

— eliminacja lub redukcja czynnikow ryzyka,

— wzmacnianie czynnikéw chronigcych,

— ksztalcenie postaw prozdrowotnych,

— promowanie zdrowego stylu zycia,




— wskazywanie wzorcéw zachowan,
— rozwijanie umieje¢tnosci radzenia sobie z wymogami zycia,
— opdznianie inicjacji alkoholowej, nikotynowej oraz seksualnej, zachgcanie do abstynencji.

W oddziatywaniach profilaktycznych wyodrebniamy nastepujace zadania:

—dostarczenie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym umozliwienie racjonalnego wyboru,
—pomoc w rozwijaniu waznych umieje¢tnosci spotecznych i psychologicznych,

—rozwijanie mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie uczniéw w dziatalnos$¢ pozytywna,
—reagowanie na proby podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie si¢ do specjalistycznej pomocy,

—pomoc w organizowaniu pierwszego kontaktu ze specjalista,

—wspolpraca z rodzicami.

Oddziatywania profilaktyczne charakteryzuja nastepujgce standardy jakosci:
—bezpieczenstwo uczestnikow, ochrona prywatnosci 1 zapewnienie dyskrecji,
—respektowanie podmiotowosci, poszanowanie godnosci 1 indywidualnosci,
—skutecznos$¢, wykorzystywanie sprawdzonych strategii, form i metod oddziatywania,
—uwzglednianie w dziataniach wiedzy z zakresu psychologii rozwojowej,

—zgodnos¢ ze wstepng diagnozg zagrozenia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej (pierwszorzegdowa, pokrywa si¢ z wychowaniem) — wspieranie wszystkich uczniow

1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkdéw i substancji (Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych);

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,

srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych;
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3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow

1 substancji lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

2. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki (rozpoznane zagrozenia, zachowania problemowe uczniow).
Zachowanie dysfunkcjonalne dzieci i mtodziezy

sprzeczne z normami rozwojowymi
zaktocajace prawidtowy proces dojrzewania
wywotujace dezakceptacje spoteczng
wyzwalajace reakcje 0sob znaczacych

Przykladowe zachowania dysfunkcjonalne:
Wycofanie spoteczne

Niestabilne kontakty spoteczne

Poczucie izolacji i osamotnienia

Poczucie odrzucenia

Brak szacunku dla innych
Stosowanie/doznawanie przemocy

Brak zainteresowania nauka

Niskie osiggniecia szkolne

Wybuchy gniewu

Lamanie dyscypliny szkolnej

Uzywanie tytoniu/alkoholu/narkotykow
Weczesna aktywnos$¢ seksualna
Uczestnictwo w subkulturze

Ubodstwo ekonomiczne

Wychowywanie w §rodowisku instytucjonalnym
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Czynniki ryzyka i czynniki chroniace

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankoéw, cechy $rodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Szkota ukierunkowuje dziatania na wspieranie czynnikéw chronigcych — zar6wno poprzez rozwijanie zasobow wewnetrznych, jak zewnetrznych.

3. Cele ogolne i szczegolowe
Cele ogolne 1 szczegotowe dziatan wychowawczo — profilaktycznych obejmuja cztery obszary :
zdrowie - edukacja zdrowotna,
relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych,
kulture — wartos$ci, normy i wzory zachowan,

bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych.

Cele zostaly wyznaczone zgodnie z podstawowymi kierunkami realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2020/2021:

1.Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze szczegolnym uwzglednieniem edukacji przyrodniczej
1 matematycznej. Rozwijanie samodzielnos$ci, innowacyjnosci 1 kreatywnos$ci uczniéw.

2.Zapewnienie wysokiej jakos$ci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych.
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3. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii cyfrowych.

4. Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartos$ci, ksztaltowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

Cele ogolne

1. Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym 1 psychicznym, w tym zwrdcenie
szczegOlnej uwagi na sytuacje epidemiologiczng (koronawirus).

2.Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnos$ci za wiasne zdrowie 1 zdrowie innych.

3.Ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji spotecznych, rozpoznawania potrzeb drugiego cztowieka, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobiste;.
4 Ksztaltowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych.

5.Ksztattowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu.

Podejmowanie dzialan zwigzanych z poznawaniem przez ucznidéw miejsc waznych dla pamigci narodowej, z wykorzystaniem réznych
form upamigtniania postaci 1 wydarzen z przeszto$ci, a takze obchodami najwazniejszych $§wigt narodowych 1 kultywowaniem symboli
panstwowych.

6.Ksztaltowanie postawy poszanowania innych kultur, narodow, religii 1 tradycji. Zapobieganie wszelkiej dyskryminacji.

7. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu

z literaturg 1 sztuka.
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8.Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢
w sytuacji zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

9.Rozwijanie kompetencji cyfrowych, matematycznych, przyrodniczych, kreatywnosci oraz przedsigbiorczosci.

Cele szczegotowe

Edukacja wczesnoszkolna klasy I-I11

Zdrowie — edukacja zdrowotna

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne 1 innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia, szczegdlnie w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego:

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku ; poszerzanie wiedzy na temat zmian
klimatycznych;

e ksztalttowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

e ksztaltowanie wytrwato$ci w dziataniu 1 dgzeniu do celu, umiejgtnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa
1 porazki
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen;

ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut; poszerzanie wiedzy dotyczacej finansoéw 1 prawa;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny 1 kraju;
rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktow 1 sporow.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania
s1¢;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra od zta;

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur 1 tradycji, okreslanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja

w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym §rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznosc¢;

ksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury 1 sztuk plastycznych nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg
1 sztuka dla dzieci;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego 1 fizycznego, koloru skory, czy orientacji seksualnej oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu wtasnego
wizerunku 1 otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy
ludzi r6znych zawodow;
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przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wiasnych zainteresowan;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota

1 spotecznos$cig lokalna;

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w roznych formach ekspres;ji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1 przedsigbiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i1 dzialania;

ksztattowanie swiadomosci odmienno$ci 0sob niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z réznych zrodel, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie §wiadomos$ci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie 1 kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania

z komputera, Internetu 1 multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajgé
ruchowych 1 poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze sSrodkow komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym,;
ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu 1 porzadku wokot siebie, w miejscu nauki 1 zabawy.
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Szkola podstawowa - klasy IV — VIII

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — edukacja Nabycie podstawowe;j Zachecanie uczniow do | Ksztattowanie Ksztattowanie postawy Ksztattowanie postawy
zdrowotna wiedzy na temat stresu. pracy nad wiasng umiejetnosci proaktywnej, w ktorej ucznidow nastawionej na

Inspirowanie miodziezy
do myslenia o wlasne;
motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia i porzadko-
wania wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwa-
nie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja si¢ trud-
nosci i kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

motywacjg oraz analiza
czynnikow, ktore ich
demotywuja.

Ksztattowanie umiejet-
nosci podejmowania

i realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania wlasnych
stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i niedo-
skonatosci.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
klimatycznych i
ochrony srodowiska.

rozpoznawania wlasnych
cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruk-
tywnego obrazu wilasnej
osoby, np. $wiadomosci
mocnych i stabych stron.

Rozwijanie wlasciwej
postawy wobec zdrowia
i zycia jako
najwazniejszych
warto$ci. Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Nabycie podstawowe;j
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

uczen przejmuje inicjaty-
we, ale tez odpowiedzial-
nosci za swoje dziatania,
decyzje.

Ksztattowanie
umiejetnosci
$wiadomego wyzna-
czania sobie konkretnych
celow.

Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wlasnej wartosci poprzez
okreslanie osobistego
potencjatu.

Ksztaltowanie $wiado-
mosci wlasnego ciata

z uwzglednieniem zmian
fizycznych

i psychicznych w okresie
dojrzewania.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow

rozwigzania — charak-
teryzujacej si¢
samos$wiadomoscia,
wyobraznia,
kreatywnoscia.

Ksztattowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie
celow krotko- i dlugoter-
minowych.

Rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci
oceny wlasnych mozli-
wosci.

Ksztattowanie
$wiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu

w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu
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spotecznych, m.in.
klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

dbania o zdrowie
psychiczne.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Relacje — ksztaltowanie | Ksztaltowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztattowanie umiejet- Rozwijanie umiejetnosci
postaw spolecznych umiejetnosci wlasciwej umiejetnosci umiejetnosci wspotpracy | nosci wchodzenia w inte- | poszukiwania takich
komunikacji, stanowigcej | rozumienia innych, w dazeniu do osiagniecia | rakcje z ludzmi w sposoéb | rozwigzan, ktore stwa-
podstawe wspotdziatania. | ktora sprzyja celu. zapewniajacy zadowole- | rzaja korzysci dla

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych osob.

Rozwijanie zdolno$ci do
inicjowania i podtrzy-
mywania znaczacych
glebszych relacji.

efektywnej wspoltpracy.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych osob w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznos$ci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspdlnota).

Ksztattowanie
otwartosci na
do$wiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania

Uwrazliwianie na r6ézne
obszary ludzkich proble-
mow i potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wo-
lontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wy-
razanie wlasnych opinii,
przekonan i pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci
roli i wartosci rodziny
w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzad-
nosci.

nie obydwu stron.

Ksztattowanie umiejet-
nosci szukania inspiracji,
rozwijanie wlasnej kre-
atywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialno$ci
za siebie i innych
(wolontariat).

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
dotyczacych prawa

i finansow.

obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania pozytyw-
nych aspektéw dziatania
zespotowego poprzez
docenienie roznic zdan

i wiedzy, do§wiadczen,
specjalizacji, kompe-
tencji.

Rozwijanie potrzeby cig-
glego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny

i spoleczenstwa.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
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Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci szkolne;.

Nabycie podstawowej
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
dotyczacych prawa

i finansow.

problemdéw, na nowa
wiedze.

Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej roli 0sob
znaczacych

i autorytetow.

Nabycie podstawowe;j
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
dotyczacych prawa

i finansow.

Nabycie podstawowe;j
wiedzy n.t. problemow
spotecznych, m.in.
dotyczacych prawa

i finansow.

dotyczacych prawa
i finansow.

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII

Klasa VIII

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

Zapoznanie z rolg zainte-
resowan w zyciu
cztowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztaltowanie pozytyw-
nego stosunku do proce-
su ksztafcenia.

Rozwijanie
zainteresowan i pasji
uczniow.

Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiej¢tno-
$ci wyrazania wlasnych
emocji.

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow

1 medidow na zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, warto$ci, norm
spotecznych, przekonan i

Popularyzowanie alterna-
tywnych form spgdzania
czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia

i samoksztalcenia,
zaangazowania

w zdobywanie wiedzy

1 umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢, odpo-

Popularyzowanie
wiedzy o réznicach
kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej

w kontakcie z przedsta-
wicielami innych
narodowosci.

Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
$wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.
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Ksztattowanie potrzeby Rozwijanie czynnikoéw ktore na nie wiedzialnos¢, prawdo- Rozwijanie poczucia
uczestnictwa w kulturze. | umiejgtnosci wplywaja. mownose, rzetelnosc odpowiedzialnosci spo-
wlasciwego i wytrwatosc. lecznej poprzez podej-
zachowania si¢ z Rozwijanie szacunku dla mowanie dziatan na
uwzglednieniem kultury i dorobku Umacnianie wigzi ze rzecz lokalnej
sytuacji i miejsca. narodowego. spotecznoscia lokalna. spofecznosci.
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Zwigkszanie wiedzy na
temat $rodkow uzaleznia-
jacych

1 zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci
troski o wlasne bezpie-
czenstwo w relacjach

Z innymi.

Redukowanie agresyw-
nych zachowan poprzez
uczenie sposobow roz-
wigzywania problemow.

Budowanie atmosfery
otwartosci

i przyzwolenia na
dyskusje.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazo-
wania si¢ w
prawidtowe i zdrowe
zachowania.

Doskonalenie umiejet-
no$ci rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i Internetu.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasny-
mi negatywnymi emocja-
mi oraz

z zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji,
ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w
sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobo-
wych oraz
ograniczonego zaufania

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkow.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego rozumienia sie-
bie poprzez
poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem?
Jakie sa moje cele

i zadania zyciowe?

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialno$ci za

Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi
zrodtami wiedzy.

Utrwalanie umiej¢tnosci
oceny konsekwencji po-
dejmowanych dziatan
dla siebie i dla innych —
okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

Propagowanie wiedzy na
temat prawnych
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Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych

z korzystania

z nowoczesnych tech-
nologii informacyjnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy
wplywu nastawienia do
siebie i innych na

do 0s6b poznanych
W sieci.

Dostarczanie wiedzy na
temat osob 1 instytucji
$wiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery

dokonywane wybory
1 postgpowanie.

Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego
postgpowania w spra-
wach nieletnich.

i moralnych skutkow
posiadania, zazywania
i rozprowadzania $§rod-
kow psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania
elementéw negocjacji

i mediacji w sytuacji

motyw, acje d9 wsparcia i zrozumienia w | Przeciwdziatanie ryzy- rOZWifJ}Z}Vfwania
po .dejmowama sytuacji problemowej kownym zachowaniom konfliktow.
roznorodnych oraz zredukowanie leku. | seksualnym.
zachowan.
Liceum
Klasa I Klasa II Klasa III

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Nabycie umiejetnosci
dostrzegania indywidualnych
rdznic zwigzanych ze
sposobem reagowania na
stres.

Doskonalenie umiejetnosci
wyrazania wlasnych uczué:
dawania i przyjmowania
informacji zwrotnej (bez
obwiniania innych).

Rozwijanie umiejetnosci
dokonywania oceny witasnych
umiejetnosci zyciowych

i planowania ich rozwoju.

Rozwijanie umiejetnosci
stosowania w praktyce
strategii radzenia sobie
ze stresem.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie ze stratg

1 traumatycznym
doswiadczeniem poprzez
wykorzystywanie sposobow
majacych na celu odzyskanie
poczucia sprawstwa i wptywu
na wilasne zycie.

Rozwijanie zdolno$ci do
szukania powigzan miedzy
indywidualnym potencjatem a
planowang w przysztosci

praca.

Ksztattowanie §wiadomosci
wiasnych ograniczen
i potrzeby ciaglego rozwoju.

Rozwijanie empatii,
wrazliwosci na potrzeby
innych oraz umiejgtnosci
udzielania wsparcia emocjo-
nalnego.
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Doskonalenie umiejetnosci
planowania, organizowania
oraz oceniania wlasnego
uczenia si¢, planowania
przysztosci oraz wyznaczania
celow 1 ich realizacji.

Utrwalanie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
zagrozen zdrowia fizycznego.
Ktadzenie nacisku na dbatos¢
o zdrowie poprzez aktywnos¢
fizyczna.

Rozwijanie postawy
proaktywnej, w ktorej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez
odpowiedzialno$¢ za swoje
dziatania i decyzje.

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

Doskonalenie umiejetnosci
asertywnego radzenia sobie
w relacjach z innymi.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
rozpoznawania i radzenia
sobie z objawami depresji
u siebie 1 0sOb ze swego
otoczenia.

Doskonalenie umiejetnosci
organizowania zaj¢é oraz
prawidtowego zarzadzania
czasem.

Doskonalenie umiejetnosci w
zakresie przygotowania do
catozyciowej aktywnosci
fizycznej oraz ochrony

i doskonalenia zdrowia
wlasnego oraz innych.

Rozwijanie zdolno$ci do
samorealizacji, samokontroli
i panowania nad emocjami.

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. klimatycznych i ochrony
$rodowiska.

Doskonalenie umiejetnosci
obnizania napigcia
spowodowanego stresem.

Wykorzystywanie w praktyce
wiedzy z zakresu zagrozen
psychofizycznych w okresie
adolescencji: zaburzenia
odzywiania (anoreksja,
bulimia), zagrozenia zwiazane
z naduzywaniem
ogoblnodostepnych lekow.

Dazenie do zmiany zachowan
zdrowotnych poprzez
utrwalanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu lub
zmiang zachowan
ryzykownych na
prozdrowotne.

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. klimatycznych i ochrony
$rodowiska.
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Klasa I

Klasa II

Klasa III

Relacje — ksztaltowanie
postaw spolecznych

Ksztaltowanie umiejgtnosci
wyrazania emocji oraz ich
rozumienia.

Rozwoj zaangazowania

w rozne formy aktywnosci
(kota zainteresowan,
wolontariat itp.).

Ksztaltowanie prospolecznych
postaw uczniéw i rozwijanie
pozytywnego systemu
warto$ci w klasie.

Budowanie w klasie
bezpiecznego srodowiska,
umozliwiajgcego koncentracje
na nauce poprzez dziatania
integracyjne.

Rozwijanie kompetencji

w zakresie wykorzystania
r6znych form grupowej pracy
nad rozwigzaniem problemow
(burza mozgow, dyskusja
grupowa).

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. dotyczacych prawa

i finansow.

Doskonalenie umiejetnosci
tworzenia relacji opartych na
wzajemnym szacunku

1 zaangazowaniu obydwu
stron.

Ksztattowanie pozytywnego
poczucia wlasnej wartosci,
m.in. poprzez rozwoj
kompetencji uczniow z za-
kresu wyrazania

1 przyjmowania pochwat.

Zwigkszanie umiejgtnosci
budowania podmiotowych
relacji z innymi, opartych na
szacunku, akceptacji i
Zrozumieniu.

Rozwijanie umiejetnosci
stosowania r6znych form
komunikacji werbalnej

i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz
prezentacji wlasnego
stanowiska.

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. dotyczacych prawa

i finansow.

Doskonalenie umiejetnosci
zmiany postaw i zachowan
poprzez stosowanie oraz
przyjmowanie asertywnej
krytyki.

Rozwijanie kompetencji

7 zakresu rozwigzywania
konfliktow, z zastosowaniem
negocjacji i mediacji.

Doskonalenie umiejetnosci
szukania inspiracji w innych —
w celu rozwijania wiasnej
kreatywnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci
spostrzegania stereotypow

i uprzedzen. Rozwijanie
kompetencji
komunikacyjnych, uwaznosci
i empatii.

Nabycie podstawowej wiedzy
n.t. problemoéw spotecznych,
m.in. dotyczacych prawa

i finansow.
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Klasa I

Klasa II

Klasa I1I

Kultura — wartoS$ci, normy,
wzory zachowan

Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialno$ci za
realizacje okreslonych zadan
lub dziedzin zycia szkoly
(samorzad uczniowski, klub

sportowy itp.).

Rozwijanie umiejetnosci
realizacji wlasnych celow
W oparciu o rzetelng prace
i uczciwosc.

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci.

Rozwijanie wiedzy na temat
réznych kultur i ich wkladu
w rozwoj cywilizacji.

Rozwijanie §wiadomosci
istnienia potrzeby wspolnego
dziatania na rzecz innych.

Rozwijanie postaw
prospotecznych

i obywatelskich w duchu
poszanowania warto$ci
uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji
oraz odczytywania uczué

i emocji towarzyszacych
innym oraz umiejetnego
reagowania.

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow

1 medidow na zachowanie.

Rozwijanie samo$wiadomosci
dotyczacej praw, wartosci
oraz postaw.

Rozwijanie wytrwato$ci

w dazeniu do celu,
wyzwalanie potrzeby bycia
ambitnym.

Rozwijanie kreatywnosci oraz
umiejetnosci zespolowego

Dokonywanie analizy postaw,
warto$ci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow, ktore
wplywaja na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania sig,
z uwzglednieniem sytuacji

1 miejsca.

Doskonalenie umiejetnosci
podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane
informacje i oceng skutkow
wilasnych dziatan.

Zwigkszenie umiejgtnosci
zaspokajania potrzeb
psychoemocjonalnych

W sposob zgodny

Z przyjetymi normami,
regutami i zasadami.

Dostarczanie wiedzy oraz
ksztatcenie umiejetnosci
niezbednych w
rozwigzywaniu problemow,
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dzialania i logicznego ktore wynikaja z
myslenia . wielokulturowosci.
Klasa I Klasa II Klasa III

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Ksztattowanie postaw
zapobiegajacych wezesnym
kontaktom seksualnym

i zwigzanych z nimi
problemow.

Utrwalanie informacji

o bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali
spotecznosciowych oraz
metodach przeciwdziatania
cyberprzemocy.

Rozwijanie postaw
aprobujacych abstynencje

1 unikanie substanc;ji
psychoaktywnych

w wymiarach: emocjonalnym
(pozytywny stosunek do
abstynencji), poznawczym
(dysponowanie wiedza na
temat zagrozen zwigzanych
Z uzywaniem substancji
psychoaktywnych)

i behawioralnym
(nieuzywanie substancji
psychoaktywnych).

Dostrzeganie wyzwan

i zagrozen zwigzanych

z petnieniem nowych 6l
spotecznych.

Rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych, takich jak
radzenie sobie ze stresem,
poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktow

i przewidywanie
konsekwencji wiasnych
dziatan.

Zastosowanie w praktyce
umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasobéw
Internetu i medidw
spotecznosciowych.

Rozwijanie aktywnej postawy
w obliczu trudnych,
zyciowych probleméw.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych
(uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby)

i manipulacji polityczno-
gospodarczych (rasizm, nieto-
lerancja, terroryzm, rozpad
wiezi rodzinnych, brak
ideatow, nachalna reklama
itp.).

Rozwijanie umiejetnosci
dokonywania zmian

w mysSleniu, postrzeganiu
i rozumieniu $wiata.

Doskonalenie umiejetnosci
organizowania swoich
zachowan w okre§lonym
czasie i przewidywania ich
konsekwencji.

Doskonalenie umiejetnosci
dostrzegania konsekwencji
zachowan wobec innych.

Stosowanie w praktyce
sposobow rekompensowania
wyrzadzonych krzywd.
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4) Plan i harmonogram dziatan (zat. nr 1)

5) Zatozenia ewaluacyjne.

Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly

EWALUACJA WEWNATRZSZKOLNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO to

przemyslane, zaplanowane i systematyczne dziatanie obejmujgce opracowanie wlasnego systemu gromadzenia i opracowywania informacji oceniajacych
dziatania szkoty, upublicznianych w postaci diagnoz, analiz, raportow i opinii, wykorzystywanych do doskonalenia jako$ci dziatan szkoty.
EWALUACJA WYNIKU - Jakie sg efekty zrealizowanych dziatan?

EWALUACIJA CELU - Czy osiagnigto zamierzone cele?

EWALUACJA PROCESU - Czy sposob realizacji sprzyjat skutecznosci?

Zatwierdzono na posiedzeniu Rady Rodzicdw Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcgcych w tasku — Kolumnie

w dniu 14 wrzesnia 2020r (Uchwata nr 1/2020/2021)
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