Zatacznik nrl
do Zarzadzenia Dyrektora nr 30/2023

z dnia 30 sierpnia 2023 r. w sprawie wprowadzenia Procedury zatrudniania nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych

w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych im. Ignacego Jana Paderewskiego w Lasku - Kolumnie
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Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen
na lekcji wychowania fizycznego

Podstawa prawna:

§ 5 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015 r. w sprawie warunkow
I sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych (Dz.U. z 2015 1. poz. 843)

§ 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz.
1534)

§ 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 373)

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
W sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.



Procedura postgpowania.

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreSlony z zaje¢ wychowania
fizycznego.

Ucznia z uczestnictwa w biezacej lekcji wychowania fizycznego moga zwolni¢ rodzice /prawni
opiekunowie/, poprzez dokonanie umotywowanego jednorazowego wpisu w dzienniku elektronicznym
lub pisemnie — zalgcznik nr 8. Pisemne zwolnienia dorazne nauczyciel wychowania fizycznego
zobowigzany jest przechowywaé do konca danego roku szkolnego, tj. do 31 sierpnia. Jezeli zaistnieje
koniecznos¢ przedtuzenia zwolnienia, rodzice wypisujg kolejne zwolnienie.

W przypadku dlugotrwalej (powyzej 30 dni) niemoznosci uczestniczenia w zajeciach wychowywania
fizycznego lub wykonywania niektorych ¢wiczen rodzice/prawni opiekunowie ucznia wystepuja o jego
zwolnienie do dyrektora szkoly z podaniem. Odpowiednie podanie i zataczong do niego opini¢ lekarza
sktada si¢ w sekretariacie szkoty:

1) podanie o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego - zatgcznik nr 1;
2) podanie o zwolnienie z wykonywania niektorych ¢wiczen na zajgciach wychowania fizycznego -
zalgcznik nr 3.

W przypadku dlugotrwatej (powyzej 30 dni) niemoznos$ci uczestniczenia w zajeciach wychowywania
fizycznego lub wykonywania niektorych ¢wiczen uczen petnoletni osobiscie wystepuje do dyrektora
szkoty z podaniem o zwolnienie. Odpowiednie podanie i zataczona do niego opini¢ lekarza sktada sie
w sekretariacie szkoty:

3) podanie o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego - zalgcznik nr 2;
4) podanie o zwolnienie z wykonywania niektorych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego -
zalgcznik nr 4.

Dokumenty przedtozone przez rodzicéw/pelnoletniego ucznia, wazne sa od dnia ztozenia w sekretariacie
szkoty.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z realizowania zaje¢ wychowania fizycznego lub
z wykonywania okre$lonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego — zalgceznik nr 5 - w terminie
do 7 dni roboczych od daty wptywu podania. Rodzice/prawni opiekunowie/petnoletni uczen odbierajg
decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

W przypadku decyzji odmownej rodzice/prawni opiekunowie/petnoletni uczen mogg si¢ od niej odwotac
za posrednictwem dyrektora do L.odzkiego Kuratora Oswiaty.

O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowani sg: wychowawca oraz nauczyciel/nauczyciele wychowania
fizycznego, co potwierdzaja whasnorecznym podpisem w karcie Ewidencja zwolnien z zaje¢ wychowania
fizycznego w roku szk. .................... — zatgcznik nr 7.

W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego obejmujacego caly rok szkolny
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony".

Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tych zajgciach.
W szczegdlnych przypadkach, gdy zwolnienie dotyczy realizacji zaje¢ wychowania fizycznego a lekcje te
sg pierwszymi lub ostatnimi zaj¢ciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z zaj¢¢ na podstawie
pisemnego o$wiadczenia rodzicow/prawnych opiekundéw — zalgceznik nr 6.

Zwolnienie ucznia z obecnos$ci na zajgciach przez rodzicow/prawnych opiekundéw jest odnotowywane
w dzienniku lekcyjnym jako nieobecnos$¢ usprawiedliwiona.

Wychowawca klasy zapoznaje z niniejszag procedura rodzicow/prawnych opiekundéw uczniow na
pierwszym zebraniu z rodzicami w danym roku szkolnym.

Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidéw z niniejsza procedurg na pierwszych zajgciach
w danym roku szkolnym.



Zalacznik nr 1
Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego

task, dnia .oeeeeeeeeeeeecececee e,
L 060L,
5&‘“‘“_ .. "”“’"’f%
s -
i s Dyrektor
Song oo Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych

im. Ignacego Jana Paderewskiego
w tasku — Kolumnie

ul. Torunska 1

98 — 100 task

PODANIE
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna / mojej corki *

Imie i nazwisko

urodzonego/nej™ ..o iieenien e e T ucznia/uczennicy klasy

Szkoty Podstawowej nr 4 / Liceum Ogdlnoksztatcagcego* w Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych

im. Ignacego Jana Paderewskiego w Lasku - Kolumnie
z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie /zaznaczy¢ wtasciwe/:

[] 0d dnia .ooeeeeceeceieece e dO AN e
[ ] na okres .........cceueeunnenn. pOtrocza roku szkolnego 20........... /20...........
[] na okres roku szkolnego 20........... /20
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czytelny podpis rodzicéw/opiekunéw prawnych

* - niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 2
Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego

task, dnia .oeeeeeeeeeeeecececee e,

imie i nazwisko petnoletniego ucznia
klasa .......... LO

Dyrektor

Zespotu Szkot Ogdlnoksztatcgcych
im. Ignacego Jana Paderewskiego
w tasku — Kolumnie

ul. Torunska 1

98 — 100 task

PODANIE
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mnie z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie /zaznaczy¢ wtasciwe/:

[] 0d dnia .oceeeeeeeeeieece e dO AN cuvceece e
[] na okres ....oeuveeveerernnns potrocza roku szkolnego 20........... /20...........
[] na okres roku szkolnego 20........... /20
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W zataczniku przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

czytelny podpis petnoletniego ucznia
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Zespotu Szkot Ogdlnoksztatcgcych
im. Ignacego Jana Paderewskiego
w tasku — Kolumnie

ul. Torunska 1

98 — 100 task

PODANIE
O ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN
NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna / mojej corki *

Imie i nazwisko

urodzonego/nej™.......cocvenieenien e e T ucznia/uczennicy KIasy ........cccooeeriinieenns
Szkoty Podstawowej nr 4 / Liceum Ogdlnoksztatcagcego* w Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Lasku - Kolumnie

z wykonywania okre$lonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego w okresie
/zaznaczy¢ wtasciwe/:
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[ ] na oKres ........cccceeesuvnenenn. pOtrocza roku szkolnego 20........... /20..........
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czytelny podpis Rodzicdw/opiekundéw prawnych

* - niepotrzebne skresli¢
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Zespotu Szkot Ogdlnoksztatcgcych
im. Ignacego Jana Paderewskiego
w tasku — Kolumnie

ul. Torunska 1

98 — 100 task

PODANIE
0 ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN
NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mnie z wykonywania okres$lonych ¢wiczen na zajeciach wychowania
fizycznego w okresie /zaznaczy¢ wtasciwe/:

[] 0ddnia .ccooeceeeececerieecceeee e do dnia .oeeeeeeccce e,
[] na okres ....oeuveeveerernnns potrocza roku szkolnego 20........... /20...........
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czytelny podpis petnoletniego ucznia

* - niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 5
Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego

DECYZJAnr .../20.../20...
o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

(pieczg¢ szkoty)

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
szczegotowych warunkoéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz.373 ze zm) — § 4,

zwalniam

IMIE I NAZWISKO

ucznia/uczennice Klasy I ..... urodzonego(na) .................... W o, z zaje¢ wychowania
fizycznego /z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego™
w okresieod .................. do....oooiiin, .

UZASADNIENIE

Decyzja o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego /z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego zostala podjeta po zapoznaniu si¢ z opinig
lekarza z dnia ................. o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach/
0 ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen.

Od niniejszej decyzji przystuguje odwotanie do L.odzkiego Kuratora O$wiaty za posrednictwem
dyrektora szkoty w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Uczen zwolniony z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego jest zobowigzany przebywac pod opieka
nauczyciela prowadzacego zajecia, wraz z calg klasg (grupg) bez obowigzku wykonywania ¢wiczen
i poddawania si¢ ocenie z osiagni¢é. W przypadku, gdy zajgcia wychowania fizycznego obywaja sig
na pierwszej lub ostatniej godzinie lekcyjnej, w tygodniowym planie zaje¢, uczen na pisemng prosbe
rodzica moze by¢ zwolniony z obecnos$ci na tych zajeciach — zalacznik nr 6 niniejszej procedury.
W takiej sytuacji petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo ucznia ponoszg rodzice / prawni
opiekunowie.

(podpis i pieczatka dyrektora szkoty)

Otrzymuja do wiadomosci:
— Rodzice / prawni opiekunowie ucznia
— Woychowawca klasy
— Nauczyciele wychowania fizycznego
- ala



Zalacznik nr 6
Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego

Lask, dnia ....cceeeveeiiiee e

ﬂ"v'?fmmk'lﬂ““\:f}

PODANIE O ZWOLNIENIE Z OBOWIAZKU OBECNOSCI
NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO, GDY SA ONE
PIERWSZA LUB OSTATNIA GODZINA ZAJEC W DANYM DNIU

W zwigzku decyzjg dyrektora szKoty nr......cccccvivn v o zwolnieniu
mojego Syna/mojej COTKI ... .ot e s ucz. Kl ......cee.... SP/LO"
z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie od ........ccccevrunenen. o (o TR .

zwracam sie z prosbg o zwolnienie syna/ cérki* z obowigzku obecnosci na w/w zajeciach,

gdy sa one na pierwszej/ostatniej lekcji w dniach:

(wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajeé)

Jednoczes$nie informuje, iZ biore na siebie peing odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt

i bezpieczenstwo corki/syna* w tym czasie poza terenem szkoty.

czytelny podpis rodzicow/opiekunéw prawnych
* - niepotrzebne skresli¢
DECYZJA DYREKTORA SZKOLY:

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*

(data, podpis dyrektora)

Uwaga: w czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac¢ na terenie szkoty.

/podpis rodzicow/ /data, podpis nauczyciela/nauczycieli wf/

/data i podpis wychowawcy/



Zatgcznik nr 7

Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okre$lonych ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego

Ewidencja zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego w roku szk. ....................

Nazwisko i imie ucznia

Klasa
SP/LO

okres
zwolnienia

Potwierdzenie zapoznania sie z decyzjg dyrektora (czytelny podpis)

Wychowawca

nauczyciel uczacy wychowania
fizycznego

nauczyciel uczacy
wychowania fizycznego




Zalacznik nr 8
o Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okres$lonych ¢éwiczen na lekcji wychowania fizycznego

Yl ¥

Lask, dnia

PODANIE O ZWOLNIENIE Z CZYNNEGO UCZESTNICTWA
W ZAJECIACH Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Zwracam si¢ z prosbg 0 zwolnienie mojego syna/ mojej  corki*

imie i nazwisko

ucznia/uczennicy* klasy............. SP/LO”z czynnego uczestnictwa na lekcji wychowania

fizycznego w dniu....................l z powodu

Podpis rodzica / prawnego opiekuna



